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NLP (LAP TRINH NGON NG(¥ TU DUY) LA Gi?

Lap trinh ngdn ngl tw duy la tap hop cac céng cu, quy trinh, ky thuat va ky nang
c6 thé str dung dé tao ra sw thay ddi tich cwc trong chinh minh va nhitng nguwdi khac.
N6 cho phép ching ta quan sat co' ché cta tam tri, d& chung ta c6 thé hoc cach kiém
soat suy nghi va cam xdc ban than. V&i nhan thirc va y thirc méi, chung ta duoc
hwéng dan quy trinh tai 1ap trinh tiém thire, d& dat dwoc thanh céng & hanh phuc 16n
hon trong moi linh ve ctia d&i sbng ching ta.

GIA TRI CHUONG TRINH DAO TAO MANG LAl
1. Céi thién tat ca cédc khia canh trong cuéc séng cua ban:

Chét lwong cudc sbng ca nhan va cudc séng sy nghiép clia ban sé dwoc cai
thién dang ké ngay khi ban thdm thau cac kj nang cbt 16i ctia NLP.
2. Tré thanh mét nha lanh dao néi bat:

Ky ndng giao tiép mé&i ban dwoc “cai dat” théng qua ky thuat NLP sé giup ban rat
tw nhién va mot cach dé dang tao anh hwéng ciing nhw truyén cdm hirng dén moi
nguwoi xung quanh.

3. Lam chud kha nang truyén théng:
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Xay dwng mdi quan hé tét dep hon vé&i tat cd moi ngudi dén véi cude ddi ban.
Théu hiéu dwoc qua trinh tw duy, phat trién kha nadng déng cdm théng qua viéc tran
trong thé gi¢i quan ctia mbi ngudi.

4. Tw tin va dam mé:

Kham pha dam mé cta ban bang cach khai thac tiém nang cta tiém thirc. Phat
trién tdm nhin, muc tiéu va chién lwoc dé trd nén “siéu ty tin” trong moi viéc ban lam.

5. Lam chua déng luc:

Gidi ma cac cong cu dé lam chd ddng lwc ban than mot cach dé dang. Pat nhiéu
thanh twu trong th&i gian ngén bang cach quan ly trang thai cdm xtc ca nhan. Khi ban
tr& thanh dao dién bd phim cla chinh minh, ban sé tao dwoc ddng lwc cho ddi nhom va
tAt ca nhirng ngwdi ma ban quan tam, dé ho c6é thé tré thanh con ngu i tét dep nhét.

Al NEN THAM DU?

1. Giam déc diéu hanh, quan ly cép cao, trwéng cdc bé phan, trwéng phong nhan
sw, trwédng phong dao tao:

Ban sé ro&i khéi chwong trinh véi day da bd cac cdng cu mai, ki thuat, kj ndng
va nang lwc méi dwoc trang bi cho td chirc va gia dinh cla ban

2. Nhirng ngwoi muén bat dau tré thanh mét coach chuyén nghiép:

B&t dau nghé coach, mét nghé thu vi, giup d& moi ngwdi nhin cudc séng véi mot
cai nhin réng mé& hon, cho ho tim lai niém hy vong, cdm hirng va niém dam mé. Hwéng
dan moi ngu®i dén sw thanh céng va hanh phuc tron ven.

3. Bat ky cd nhan nao quan tam dén linh vwc phét trién ban than va lam viéc
chuyén nghiép:

V& phat trién ca nhan, ban sé& dat dén mot cap do hoan toan méi véi chiéu sau
cua sy hiéu biét. Vé mic dd chuyén nghiép, ky nang méi ctia ban sé du strc dap rng
v&i cac loai dw an, kha nang lam viéc chuyén nghiép trong cac linh vyec.

TONG QUAN DAO TAO

Chuong trinh NLP Practitioner Triple Certification 6 ngay duoc thiét ké dac
biét d& dam bao rang ban sé& hoc hdi nhirng kj thuat va ki ndng méi & cap dd y thirc va
vo thirc. MGi cong cu, ki thuat va quy trinh dwgc chuan héa cho phép viéc hoc tap
thdng qua trai nghiém tr& nén dé dang hon, vi vay ma nhirng ky nang nay dé dang tr&
thanh mét phan tw nhién cta ban.
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Mbi k¥ thuat dwoc truyén tai théng qua mét quy trinh gém ly thuyét, minh chirng
thwe hanh thwe t&, rat ra bai hoc va trd 1o thdc méc. Ngoai viéc hoc cac ky nang méi,
ban ciing s& xac dinh va loai bd cac han ché vé niém tin va cdm xuc tiéu cuwc cia ban
thandang kiém ham ban. BAY GIO chinh la thoi diém dé gidi phéng ndng lwong cla

ban cho sy Thanh cong va Hanh phuc.

Ngay 1-3 Ngay 4-5 Ngay 6
K§ ndng cot 16i cho thanh cdng | Tai lap trinh y thirc va tiém thirc | Lwoc d6 thei gian, coaching
Chirng nhan hoan thanh NLP cta ban Tiéu chuan & danh gia

Chuong trinh dao tao chuyén
sau gilp ban ndm virng cac yéu
td can thiét cda giao tiép va lanh
dao. Ba ngay dé tao dung nén
tang cda thanh cong, thdong qua
s hiéu biét sau sic vé tam ly
cla tu duy.

Chuong trinh nay cho phép
ching ta “lan sau” vao tam tri
chinh minh d& mé& khoa céc thoi
quen vo6 thirc dang kiém ham
ban than. Moét khi ching duwoc
gd bo, s& “nang cdp chuong
trinh” cho sy thanh cong khong
gidi han cua ban.

Puwoc cung cip cic cobng cu
manh mé& nhat dé giai phdng
cam xuc tiéu cuc, 1ap ké hoach
cho cubéc doi ma ban mong
mudn. Tich hop tat ca cic bai
hoc méi dé ban cé thé giup
chinh minh va nhitng ngudi
xung quanh.

3 CHUNGNHAN

Chirng nhan 1

Chirng nhan 2

Chirng nhan 3

NLP PRACTITIONER

Pugc cip bdi ABNLP, t6 chirc
hanh dau thé gidi vé NLP, chirng
nhan qudc té cho phép ban thuc
hanh ky thuat NLP trong tham
van, d3o tao trong méi trudng
doanh nghiép hoac lam viéc ca
nhan. Chirng nhan nay la mot bo
cac cong cu ky thuat cho giao
tiép, ki ndng mém va lanh dao
cao cap.

TIME LINE THERAPY

Pugc chirng nhan bdi TLTA, t6
chirc hang dau thé gidi vé Luoc
dd thoi gian, chirng nhan quéc té
vGi ky thudt dugc biét dén méot
nhu phuwong phap tuyét voi nhat
thé gidi trong viéc chira lanh cam
xuc tiéu cuc. Dac biét duoc ap
dung trong tham van va tri liéu,
ky thuat nay giup tao ra sy thay
d6i 1au dai & murc do tiém thirc.

NLP COACHING

Duwaoc chirng nhan badi B6 phan
Coaching cla t6 chi&c hanh
dau thé gidi vé NLP (ABNLP).
Chirng nhan nay giup cho hoc
vién hiéu rd dinh nghia vé
phuwong phap Coaching. Ban
s& biét lam th& nao dé ing
dung moét cach tron ven céc ky
thuat NLP trong tién trinh
Coaching, Tv van va Lanh dao.
Pay 1& budc dau tién cda
nhitng c& nhan muén trd
thanh Life & Executive Coach
chuyén nghiép.
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PE CUONG KHOA HOC

Ngay 1: Tw nhan thiec va két noi

Hoc lich str NLP va nén tang cua truyén thong xuat sac. Bat dau hiéu vé co ché
clia tw duy va cam xuc, dong thoi m¢ canh ctra den viéc tw nhan thirc va dong cam voi
ngwdi khac hiéu qua hon. Phat trien nhirng ky nang doc nhat giup ban xay dwng dwoc
muc dé tin cay trung thanh va thau hieu sau sac hon v&éi moi ngwdi ban gap gé trong
doi.
Ngay 2: Giai ma strc manh cua bé nao trong viéc cam nhan

Phong tdm mét, mé tw duy dé nhin thé gi¢i dwsi nhiéu géc dd khac nhau. Giai
tda nhirng “géng cum” niu gilr ban lai va chuyén cdm xuc tiéu cwc thanh nhirng bai hoc
gia tri trong doi. DAy bat strc manh cta tiém thirc dé ting toc trong qua trinh hoc tap va
tiép nhan nhirng niém tin mé&i manh mé gidp ban lam cha d&i minh.

Ngay 3: Tao anh hwong vé song

Hoc cach st dung ngdn ngi cé y thirc dé dinh hinh cudc ddi minh. Khi ching ta
chon lap trinh lai ban than va anh hwdng tich cwc Ién nhirng ngwdi quanh ta, nhirng
mau ngdn ngl nay cung v&i nhitng cach nghi méi sé gitp phat trién nhirng ky nang
truyén dong lwc va lanh dao. Ban cling sé hoc cong thirc thanh céng tuyét dinh dé dat
moi muc tiéu trong cudc séng va trong kinh doanh.

Ngay 4: Tw duy tich cwc va tai lap trinh tw duy

Tiém thirc ¢d ngdn ng riéng va chang ta sé hoc nhivng bi quyét dé tao duwoc
nhip cau gitra y thirc va tiém thire. Day chinh 1a sirc manh dwoc dé cap dén trong bd
phim ndi tiéng vé thanh céng The Secret. Ching ta s& x6a bd nhirng théi quen xau
khong con ¢6 ich cho minh ni*a va thiét lap nhirng thoi quen mai ¢é Igi cho d&i minh &
ca tAng nhan thie |1an tiém thive.

Ngay 5: Coaching truyén cam hirng

Chia khoa cua viéc tao dong lwc thanh cong la cham vao “trang thai dinh”(Peak
State) clia moi nguwdi va cé thé bat mé né bat ctv lic ndo. M6t khi ban ndm virng cac ky
thuat tw tao dong lwc va dwa minh vao trang thai dinh ngay |ap ttrc, ban da sin sang dé
truyén cdm hirng va coach cho ngudi khac. Hoc cach str dung cac cong cu NLP trong
méi trwdng coaching, dé dan dat va truyén dong lwc cho ddi ngi hay khach hang va dat
dwoc chirng nhan NLP coaching
Ngay 6: Tao dwng cuéc doi méi

Ky thuat hiéu qua nhat thé gi¢i dé giai phong cdm xuc tiéu cuwc khdi qua khev 1a
LIEU PHAP LUONG DO THO! GIAN (Time Line Therapy). Giai phéng “rac ruéi’ khdi
qua khr va rat ra nhirng bai hoc gia tri an cha tir nhirng trai nghiém tiéu cwc do. cubi
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cung chung ta sé tap hop cac bai hoc lai dé ban co thé tng dung trong moi mat cuéc
d&i nhw quan hé, kinh doanh, tai chinh, nang lyc cam xuc...

LIEN HE VA PANG KY

Céng ty DAO TAO SUIPC MANH LEN
Dia chi: 543 Binh Thai, Phuéng 10, Quan 11, TP. Hd Chi Minh
Dién thoai: 08.6654 8050
Hotline: 0909 570 416

Email: ttploan@powerup.vn

S6 TK: 172000589
Ngan hang A Chau — PGD Ngb Tat T

NGUYEN TH| THU LAN
S6 TK: 0421000458056
Ngan hang Vietcombank — Chi nhanh Lanh Binh Thang
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